Pigtego grudnia zapraszamy na lll Mikotajowy Nordic Walking Nowa Wies Leborska w Obliwicach
; 7,7 km ; czas przejécia ok. 1 godz. 20min.

Marsz Zadedykowali$my Danielowi Czapiewskiemu niestrudzonemu propagatorowi polskiej
turystyki, ktory stworzyt Szymbarkowa kraine.

Mimo jesienno - zimowej aury , fatwa i przyjemna trasg nie wymagajacg duzego wysitku moina
przejs¢ i zdoby¢ Certyfikat Mikotaja. Przebieg szlaku ma forme petli o dtugosci 7,7 km,
prowadzacej przewazinie drogami gruntowymi i duktem lesnym. Marsz Nasz rozpoczniemy w
Obliwicach wychodzac ze Stanicy Turystycznej (ST) Enklawy Ekologiczno - Historycznej, 600m dalej
popijajac wode u Pana Andrzeja na pierwszym punkcie z napojami opuscimy asfaltowg droge i
wejdziemy w lesna droge gruntowa. Bajkowa sceneria jesiennego lasu doda nam wigoru i skrzydet .
Mikotaje z petnymi kieszeniami dobrych stodyczy na trasie to wyjatkowy widok i niebywata
atrakcja. Na wysokosci strumyka idagc w prawo kretg le$ng drozkg pokonamy zréinicowane
podtoza, od twardych, do piaszczystych. Na 2,6 km dojdziemy do starego torowiska, (dawna linia
PKP nr 230 taczaca Lebork ,Garczegorze z Choczewem), po przekroczeniu ktérego skrecimy w lewo.
Napotkamy drugi punkt z napojami przy wybudowaniu Jasia i Matgosi obstugiwanym przez
goscinng pania domu . Przechodzac asfaltowa droge pod kontrolg organizatora Dominika
dojdziemy do zabudowan dawnego Zaktadu Rolnego w Janistawcu, gdzie u Pannstwa Rompskich
Mikotaje maja do wypicia 15 litrow goracego kaka. Smak kaka pitego w jesiennej temperaturze
przypomni co niektérym z Nas lata dziecinstwa. Dalej kierujemy sie do Garczegorza, po drodze
mijajgc tablice ¢wiczen ustawione w miejscu rekreacyjnym zwanym SAHARA. Przy trasie asfaltowe;j
w Garczegorzu na trzecim punkcie z napojami ugoszcza nas dwaj krasnale. W trakcie przemarszu
czestujemy napotkanych mieszkancow stodkosciami, jak to bywa u mikotai. Po krotkim popasie
péjdziemy w kierunku Wilkowa mijajac zabytkowy kosciét i ponownie wejdziemy na droge
gruntowg skrecajac w lewo w kierunku Obliwic. Urozmaicong $ciezkg miedzy polami na 6,8 km
zamkniemy petle naszego szlaku ponownie czestujgc gromady dzieci stodkosciami. Przy punkcie
pomiaru tetna wykonamy indywidualny pomiar wg zataczonej tabeli. Przejdziemy ostatni kilometr
piekng, stuletnig aleja kasztanowq i zakonczymy wedréwke w Stanicy Turystycznej Obliwice.
Jesien jest piekna.

A tam czekajq na Was pieczone ciasta, pieczone ziemniaki ze sledzikiem. Otrzymacie nagrody
rozdane w formie Kiermaszu Mikotajowego, ,Certyfikat Mikotaja Nordic Walking 2015” i duzo
radosnych doznan w otoczeniu trzydziestu pomnikéw przyrody. Kto bedzie modgt posmakuje
produktu turystycznego polsko - szwedzkiego !!! "przecierke jabtkowqg z cynamonem???". Tylko
takich Imprez i takiej atmosfery.

Zapraszamy wszystkich na MdTSZ 582 Wd[’l:ZdCﬁ

Organizator Krzysztof Pruszak
Zdjecia Maurycy Gatuszka, Ewa Maruszak

Mikotaje przedzierajj sie przez Las
http://youtu.be/cvOBjWPuwss



http://youtu.be/cvOBjWPuwss




